
 

 

Formation « Promenons-nous dans la bois » 

Vendredi 9 et samedi 10 juin 2023 

RDV à 9h30 à Barret-sur-Méouge 

 

Référent Parc : Matthieu MORARD et Pierre DEXET (PnrBp) 
 

Intervenants extérieurs : Nastasia Eymar-Dauphin (ONF), Laurène Trebucq 

(chiroptérologue), Sophie Teissier (Grimpe d’arbre) 

 
Pique-niques (3) et chaussures de marche + matériel d’observation et de bivouac (dont sac 

poubelle : chacun-e redescend ses déchets) à prévoir (Inscription obligatoire et gratuite).  

7h de randonnée sur le week-end (800m de dénivelé + le vendredi), niveau moyen.    

RDV le 09/06 à 9h30 place de la mairie de Barret-sur-Méouge 

FIN : le 10/06 à 15h 

 

INSCRIPTIONS :  

smbp@baronnies-provencales.fr  04 75 26 79 05 

Formation destinée prioritairement au « réseau éducatif local »  
(animateurs d’Accueils Collectifs de Mineurs, TAPs, Intervenants,  
Réseau des Baronautes, Accompagnateurs en Montagne, enseignants, etc.)  

 

Contexte :  

 
Les forêts des Baronnies provençales abritent une faune et une flore variées qui diffèrent 
selon les types de peuplements, leur âge ou encore leurs usages passés et actuels…mais 
aussi selon le moment de la journée. Le Parc réalise actuellement un Atlas de la biodiversité 
communale sur les communes de Barret-sur-Méouge et Saint-Pierre-Avez qui lui permettra 
d’en savoir plus sur sa biodiversité forestière. Au-delà de l’apport de connaissances 
naturalistes, cette démarche vise à initier des actions de préservation et de sensibilisation 
à la biodiversité. 
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Les forêts sont en effet aussi des terrains d’aventure et d’expérimentation incontournables 

en éducation à l’environnement. Ces deux journées permettront d’en découvrir certaines 

facettes à travers des discussions, échanges et ateliers immersifs : gestion 

multifonctionnelle des forêts et réglementation, échanges de pratiques en animation, 

bivouac, observations diverses, affut crépusculaire… 

 

Objectifs principaux et contenus :  
 

 Mieux connaître les spécificités des forêts locales (évolutions, essences, faune, 

flore…) ; 

 

 Mieux connaître les grands principes de la gestion multifonctionnelle des forêts et la 

réglementation applicable à ces espaces ; 

 

 Echanger et découvrir quelques activités pédagogiques en lien avec le milieu 

forestier ;  

 

 Partage d’expériences et d’activités autour de la forêt ; 

 

 Découverte des chauves-souris, des animations possibles autour des ces espèces 

et séquence d’observation et d’écoute avec une chiroptérologue ; 

 

 Sensibilisation aux bonnes pratiques en forêt et à la pratique du bivouac en milieu 

naturel : aspects réglementaires, initiatives du Parc, apports pédagogiques, etc. 

 

Déroulement :  
 
Deux journées de randonnée découverte avec bivouac (sous tente ou à la belle 
étoile) :  

Vendredi 
 Gestion multifonctionnelle des forêts et réglementations en forêts publiques 

(Nastasia Eymar-Dauphin, ONF) 
 Biodiversité des vieilles forêts (Pierre Dexet, PnrBp) 
 Atelier grimpe d’arbres (Sophie Teissier) 
 Partage d’expériences d’animations en forêt 
 Chauves-souris forestières : découverte, observation, écoute (Laurène Trebucq) 
 Bivouac 

 
Samedi 

 Des forêts aux crêtes… 
 


